
Портфолио профессиональной деятельности (Инструктор
по физической культуре) Аникина Кристина Федоровна



Место работы, Местоположение
г. Екатеринбург

Образование
Оконченные ОУ:
- УрГПУ г. Екатеринбург

Специальности и/или направления подготовки (по диплому):
- Педагогика и методика дошкольного образования (Год окончания: 2006)

Квалификация (по диплому): Организатор - методист дошкольного образования

Общий стаж работы: 16 лет

Стаж работы по специальности: 7 лет

Квалификационная категория: первая категория с 27.04.2021 по 26.04.2026 Приказ № 432-Д от
11.05.2021 Издал: Министерство образования и молодежной политики Свердловской области

Повышение квалификации и/или переподготовка

Наименование Место проведения Год
окончания

№
удостоверения

Количество
часов

"Организация
работы инструктора
по физической
культуре
дошкольной
образовательной
организации"

ООО "Центр онлайн-
обучения Нетология-
групп"

«Инструктор по
физической
культуре»

Академия
профессионального
образования ООО»
Центр Проблем
Детства» г.
Екатеринбург

710



Профессиональные достижения

На муниципальном уровне

Дата выдачи Наименование Кем выдано № документа

04.05.2026 Сертификат

14.04.2026 грамота

31.03.2026 Благодарность

07.04.2025 Грамота

10.01.2025 Грамота

30.08.2024 Грамоты

10.03.2023 Грамоты

10.03.2023 Сертификаты

10.03.2023 Благодарственное письмо



































На региональном уровне

На федеральном уровне

Дата выдачи Наименование Кем
выдано № документа

06.02.2026 Сертификат

04.12.2025 СВИДЕТЕЛЬСТВО о публикации конкурсной
работы участника



04.12.2025 СЕРТИФИКАТ КУРАТОРА за подготовку
участника к конкурсу

03.12.2025 Диплом

29.08.2025 Диплом

27.08.2025 Диплом

07.02.2025 Свидетельство

29.01.2025 Благодарственное письмо

18.10.2024 сертификаты о публикации

10.03.2023 Грамоты































Научно-методическая деятельность

Дата публикации Наименование Автор /
Источник

Ссылка или
выходные данные
статьи в печатном

издании

27.01.2026 Дыхательная и звуковая
гимнастика

27.01.2026 Точечный массаж

05.01.2026 Игры с Су - Джок

26.11.2025 Игры на развитие двигательных
способностей

10.03.2023 Эссе








